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బొ అలి ౪ 


మీలో చాలామందికి నృత్యం (డాన్సు) అంచి ఎంతో యిష్టం. 
(గామఫోనులోగాని, రేడియోలోగాని మీకు ఏదేనా సినిమాపాట వినిపి స్తే 
అది విని చప్పున చేతులు (తిప్పుకుంటూ నృత్యం (వారంభినారు. 
పెద్దవాళ్ల సినిమాలలోనూ, సైబిమీద చేసె నృత్యాలనుచూచి ఆలాగే 
తిరిగి మీరుకూడా నృత్యం అనుకరిస్తున్నారు. మీలో చాలామందికి 
నృత్యం నేర్చుకోవాలని వుంది; కాని నేర్ప్చేవారే అరుదు. ఒకవేళ 
ఎవరేనా నేర్చేవారు దొరికినా, వారు పెద్దవాళ్లకు నేర్చేవనన్నీ మీకు 
నేర్పిస్తున్నారు. మీకు అర్థంకాని మాటలనూ, భావాలనూ మీచేత 
పలికించి, ఆడిస్తున్నారు. 


అసలు నాట్యళాస్త్రం అంటి ఏమిటి? ఈ నాట్యశాస్త్రం ఎలా 
పుట్టింది ? ఎన్నెన్ని రకాలుగా సెరిగింది? దాని కథ ఏమిటి? మీరు 
నేర్చుకోవలసిన తొలిపాఠాలు ఏమిటి? మీకోసం చాలామంది కథల 
పుస్తకాలూ, పాటల పుస్తకాలూ, గేయాలూ, గేయ కథలూ, నాటికలూ 
(వ్రాసి (ప్రచురించారు. కాని, నాట్యశాస్త్రంమిద ఎవరూ ఇంతవరకూ 
మీకోసం (వ్రాయలేదు. 


నాట్యశాస్త్రంమీద పుస్తకం వ్రాయడం సామాన్యమైన పనికాదు. 
దానికి నాట్యశాస్త్రంలో బాగా అనుభవం వుండాలి; బాలల మన సత్వం 
బాగా తెలియాలి; బాలల భాష తెలియాలి _ ఇవన్నీ తెలిసినవారే 
యో పృ _స్తకం (వ్రాయగలరు, ఇవన్ని తెలిసినవారు శ) నటరాజ 


రామకృష్ణగారు. వారి పేరు మీరు వినేవుంటారు. వారు మీ వూరికికూడా 
వచ్చివుంటారు. వారితో మీరు ఎప్పుడైనా మాట్లాడారా * నోరు 
విప్పకుండానే, కళ్లతోనూ, చేతులతోనూ వారు మీతో మాట్లాడగలరు. 
పెద్ద పెద్ద వెదికలమీద నాట్యశాస్త్రంమీద ఎంత బాగా ఉపన్యసించగలరో, 
అంత బాగా అందాల న ర్రనబాలలతో ఆడుకో గలరు. 


భొరలూ! 


రామకృష్ణగారు మీ కొక అందాల బొమ్మల క ర్రనబాల” ను 
ఇచ్చారు. ఈ న ర్రనబాలకి నాట్యశాస్త్రం గురించి ఎన్నో కథలు వచ్చును, 
చదవండి. ఈ న ర్రనబాలకి రకరకాల నృత్యాలు వచ్చును. నేర్చుకోండి. 
నృత్యకథలను తెలిపే యీ న చర్లనబాలను బాల ప్రపంచానికిచ్చి 
మార్గదర్శి అయిన (శ్రీ నటరాజ రామకృష్ణగారికి జోతలు చెప్పండి. 


ఈ పుస్తకం ఒక్క తెలుగు బాలలకే కాకుండా మన భారతదేశం 
లోని బాల లందరికీ పనికివస్తుంది. అంచేత ఈ పుస్తకాన్ని ఇతర 
భాషలలోకూడ వారు ప్రచురి స్తే బావుంటుంది కదూ ? 

మీ బాలన్నయ్య, 
న్రా యవతిరామవరాథఖు, 





యన టి 


పువ్వు పుట్టగానే పరిమళిస్తుంది. అలాగే కళలమీద 
ఆసక్తికూడా చిన్ననాడే కనిపిస్తుంది. చిన్నారి బాలలు 
ఎ వూసుచెప్పినా చిట్టి చిట్టిచేతు లూపుతూ కనుబొమ లెగర 
వెస్తూ అభినయించనిదే వుండరు. ఆ లేప్రాయంలోనే 
వారిలోని కళావీజానికి తలిదండ్రులు దోహదంచేయాలి. 


అందుకు సహజంగా ఆడనెర్చిన బాలల నాట్యోత్సు 
కతను క్రమబద్దం చెయడం అవసరం. ఈ అవసరాన్ని 
తీర్చడానికి ట్రీ నటరాజ రామకృష్ణగారు ఈ: (గంథాన్ని 
రచించారు. 


తమ బిడ్డలలో కానవచ్చే నాట్యకళాస 3ని పెంపొం 
దించగోరు తలిదండ్రులకు మేము పుస్తకాన్ని అందించ 
గలుగు తున్నందుకు సంతోషిస్తున్నాం. 


బాలలకు ఈ పు స్తకంమీద మక్కువ కలిగించడం 
కోసం, నటరాజ రామకృష్ణగారి భావాలకు రూసకల్పనచేస్తూ 
అనేక చిత్రాలు రచించారు (శ్రీ బి. రామకృష్ణగారు. 


ఈ పు స్త్‌ (పచురణావకాశాన్ని మాకు కలిగించిన 
శి నటరాజ రామకృష్ణగారికి, చిత్రకారులు (శ వి, రామకృష్ట 
గారికీ మా అభివందనాలు. 


— |(వపవచురణక రలు. 
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డిక్‌ జిమాటు 
లె 
చెల్లాయిలూ, తమ్ముళ్లూ ! 


ఈ చిన్ని పుస్తకంలో మీకు మన దేశంలోని రకరకాల నాట్యాలను 
గురించి చెప్తాను, 


మన దేశంలో నివసించేవారు, ఒకొక్క. (పాంతంలో టక్‌ కం 
భాష మాట్లాడతారు. ఆఅలాగేవారు సంగీతాన్ని, నృత్యాన్నిగూడా వృద్దిపరుచు 
కున్నారు. ఆ విధంగా వృద్దిజెందిన నృత్యాలే : 
ఆంధ్రదేశంలో “ఆంధ్రనాట్యం' “కూచిపూడి” నృత్యమణ 
అస్సాములో “" అంకియానట్‌ * అని. 
ఒరిస్సాలో ° ఒడిస్సీ "నృత కమని._ 
తమిళ దేశంలో * భరతనాట్య ' మని 
మలయాళ దేశంలో * కథకళి” యని 
మణిపుర (పాంతంలో “మణిపురి నృత్యమని. 
ఉత్తర హిందూన్రానములో “కథక్‌ * నృత్యమని. 
సిరై కేళా సంస్థానంలో క సై | నృత్యమని ___ పిలువబడుతున్నాయి. 
వీటిలో పురుషులు మాత్రమె చేసె నృత్యాలు కొన్ని వున్నాయి. కొన్ని 
నృత్యాలు స్రీలు మాత్రం చేసారు. కొన్నింటిలో యెక్కువమంది పాల్గొంటారు. 
మరి కొన్నింటిలో ఒక్కరు మాత్రం ఆడతారు. ఇన్ని విధాలైన నృత్యా 
లన్నింటిని గురించి ఈ పుస్తకంలో చదువుతారు. ఇందులోని ముద్దులొలికే 
చక్కని బొమ్మలు చిన్నన్నయ్య చిరంజీవి రామకృష్ణ వేశాడు. ఆతడు నా వద్ద 


నాట్యం అభ్యణస్తున్నాడు. 


అడిగినంతనే అంగీకరించి, కోరినవిధంగా ముచ్చటగొల్పే, ముద్దుల 
బాలగా నర్తనబాలను రూపొందించి బాల లోకానికి అందించిన విశౌలాం[ధ 
(పచురణాలయంవారికి, మనం ధన్యవాదా లర్సించాలి. 


జ ర టు రౌ తు రామ్‌క్ళబ్ణ 


నర్శనవాల | 
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12 న ర్తనబాల 


సృత్యమువూజి -దవదాని 


(ప్రక్కనున్న బొమ్మ చూచారుగదూ ! అది దేవాలయంలో నృత్యం 
చస్తున్న ఒక అమ్మాయి చిత్రము. 


ప్రస్తుత కాలంలో మనము ఆలయానికి వెళ్లి తే పూజారి దెవుని పువ్వులు, 
పండ్లతో మాత్రం పూజజేసి, హారతి యివ్వడం చూస్తాము. పూర్వము అలాగ 
కాదు. ప్రతిదినము ప్రొద్దున్న భగవంతుని * మెలుకొలుపు * మొదలు మరల 
రొత్రి “పవళింపు” వరకూ అనేక సమయాల్లో సంగీతము పాడేవారు. నాట్యం 
జేసేవారు. ఉదయం సన్నాయి, డోలు వాయిద్యకులు మేల్కొలుపు పాటలు 
వాయించేవారు. స్రీలు చక్కని పాటలు పొడి స్వామిని నిద్ర లేపేవారు. మరల 
సాయంత్రం పూజ ముగియగానే స్వామిని సంతోష పెట్టడానికి సంగీతము 
పాడేవారు. వివిధ రకాల నృత్యాలు జేసేవారు. రాత్రి స్వామిని ఊయల్లో 
పండుకోబెట్టి వూపుతూ, “ఏలి” పాటలు - “జోల” పాటలు పాడి నిద 
బుచ్చేవారు. 





దేవాలయాన్ని ఫు భంగా వుంచడానికి, అందమైన ముగ్గులతో ఆలయ 
(పదెశాన్నంతా కనులపండువుగా అలంకరించడానికి, రంగురంగుల రకరకాల 
పువ్వులతో స్వామిని అలంకరించుటకు దండలు కట్టడానికి, దేవునికి కమ్మని 
సంగీతం వినిపించుటకూ, నృత్యంతో ఆనందపరుచుటకూ, ఈ! పనులన్ని 
చేయడానికి ఆలయాల్లో స్తీ లుండేవారు. వారు గొప్ప దైవభక్తి గలవారు. 
ఎప్పుడూ దేవుని సేవలో కాలం గడిపేవారు. వీరిని దేవదాసి లంటారు. అంటే 
దేవుని సెవకు లన్నమాట. 





దేవేంద్రునికి నృత్యము, సంగీతమం యెంతో (బ్రతి. ఆతని దర్పారులో 
మెందరో సంగీతము పాడెవారూ, నాట్యం జేసేవారూ వుండేవారు. వారిలో 
“ఊర్వశి” అనే నర్తకి వుండేది. ఆమె సంతతివారె దేవదాసీలు. దేవుని 
నృత్యం, సంగీతములతో పూజించడము వీరి ముఖ్య నృ త్తి. వీరినే ఆంధ్రదెశం 


దేవనర్త కినులు అంటారు. 
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ట్ల RMT a ah inlA hits మ ల + ననన ్తపవ్ల కమలతో పాసుల టుకతటు.. 10401. చంరాగాటటుం Len ng కు నన. 


యు [ఓ మూర్పులు 


“విషు ఈశ్వర (బ్రహ్మ ముగ్గురు అన్నదమ్ములంటా 
3) (1 
వారీ మహిమతో జేసిన నే నొక మట్టి బొమ్మనంటా ” 


చ మ. 
మన భారతదేశం చాలా పురాతనదేశము; పుణ్యభూమి. ఎందరో దేవుళ్లు, 
బుషులు, గొప్ప గొప్ప మహాత్ములు పుట్టన (పదేశం. ఈ దేశంలోని (పజలు 
అనేకమంది దేవతల్ని పూజ చేస్తారు. అందరిలో విష్ణు, ఈశ్వర, (బ్రహ్మ -__ 
ఈ ముగ్గురు మూర్తులు చాలా ముఖ్యమైనవారు. ఏరినే త్రిమూర్తు లంటారు. 
విష్ణుదేవుడు _ వె కుంఠములో వుంటాడు. 
ఈశ ౧రుని నివాసం .__ కె లాసంలో, 
(బహ్మ దెవునిది నా సత్యలోక 0. 
(బ్రహ్మదేవుడు ఈ (ప్రపంచాన్ని సృష్టి జేస్తాడు. 
అన్ని విద్యలు, కళలు తెలిసిన గొప్ప దేవుడు. ప్రపంచములోని మానవు 
లందరి వుపయోగముకొజకు “నా జ్వువో దము” వ్రాశాడు. ఇతనికి నాలుగు 
ముఖము లుంటవి. కనుకనే చతుర్ముఖుడని గూడా పిలుసారు. 
బ్రహ్మ సృష్టిజేసిన ప్రపంచాన్ని కాపాడే మహాసృరుషుడు విష్ణువు. ఇతడు 
గొప్ప నాట్యం చేసాడు. ఇతనికి నాల్గు చేతు లుంటాయి. నాలు బీతుల్లో- - 
శంఖము, చక్రము, గద, పద్మము పట్టుకొంటాడు. (ప్రపంచాన్ని కాపాడాలి. కనుక 
అనేక అవతారాలు యెతాడు. అవే దశావతారములు. ఆ అవతారములను 
గురించి వేరుగా చెప్పాను. 
ఈశ్వరుడు సృష్టిని అంతముజేసేవాడు. కనుకనే ఈతనిని రుద్రుడని 
గూడా అంటారు. ఈతనికి నొసట మూడో కన్నుగూడా వుంది. 


అందుకే త్రినేతుడని గూడా భ కులు పిలుసారు. 


ఈ ముగ్గరు మూర్తులు బాగా నాట్యం తెలిసినవారు. వీరినిగూర్చి ముందు 
ముందు యింకా వివరంగా చెప్పుతాను. 
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16 నర్తనబాల 


ముణడమూదడ్తల దోవోడులు 


లక్ష్మీ శ పార్వతి - సరస్వతి. 





లక్ష్మీ దేవి - మహావిష్ణు భార్య. బొమ్మలో తామరపువ్వు పట్టుకొనివుందే 
ఆమే లక్ష్మీదేవి, ఆమెను పూజచే స్తే మనము కోరినవన్నీ యిస్తుంది. 





ఆమె (ప్రక గ్రానున్న అమ్మయే పార్వతి. జగన్మాత. 
ఈమె నాట్యంలో గొప్ప పండితురాలు. 





చేతిలో వీణ పట్టుకొ నివున్న [+ సరస్వతి, చదువుల తలి. ఈ 
అమ్మను భ క్రితో పూజచే స్తే ; అన్ని విద్యలు అబ్బుతాయి. వీ వాయించడమంపే 
సరస్వతికి యెంతో యిష్టము, సంగీతములో గొప్ప విద్వాంసురాలు. ఈమె 
(బ్రహ్మదేవుని భార్య. 
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18 నర నభాల 


లిన్రుడు, పొర్గంతి నాబ్బుందోలారు 


శివ పార్వతులే మన దేశములో శాస్త్రీయ నృత్యం వృద్ధిజేసిన దేవతా 
మూర్తులు. 


వీరిని పురాణ దంపతులని భక్తులు పిలుసారు. 
శివుని కీ 

ఉమాపతి, శంకర, మహాదేవ, పశుపతి, హర, దక్షిణామూర్తి, నటరాజు 
మొదలై న పేర్లు. 
అలాగే పా ర్వ తి ని 

అంబ, ఉమ, గౌరి, కాత్యాయని, భై రవి, కాళి, (త్రిపురసుందరి మొదలైన 
పేర్లతో పిలుస్తారు. 

వారు హిమాలయ పర్వతాల్లో నివసించేవారు. నందివారి వాహనము, 


వినాయకుడు, కుమారస్వామి వారి పుత్రులు. ఎలుక వినాయకుని వాహనము, 
నెమలి కుమారస్వామి వాహనము, 


శివుడు తాండవ నృత్యం జేసేవాడు. 

తాండవ మంటే మగవారుజేసే గంభీర నృత్యము. 
పార్వతి లాస్య నృత్యములో గొప్ప పండితురాలు. 
లాస్య మంపే స్త్రీలు జేసే అందమైన నృత్యము. 


ఈ రెండు పద్ధతుల నృత్యాలను ఉమా - మహేశ్వరులు భరతదేశంలో 
(ప్రచారం జేశారు. 
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20 నర్తనవా 


సంధ్వ్యాతాండవ ము 


“ అవధరింతువు ప్రతి దివసాంతమందు 
నిత్య నూతన తాండవ నృత్య కేళి 
ఓయి నటరాజ ! తలలై న నూపలేక 
భువనములు దుర్భరానందమును నడంగ ” 


ప్రతిదినము సూర్యుడు అస్తమించే సమయంలో శివుడు నాట్యం జేసేవాడు 
సాయంత్రం వేళ జేసే నాట్యానికి “ నంధ్వాతాండవ * మని పేరు. 

పార్వతి రత్నాలు తాపిన సింహాసనముమీద కూర్చొని . ఆ నృత్యాని 
చూచెది. 

దేవతలందరూ అక్కడ కూడేవారు. 

బ్రహ్మ తాళము వేసేవాడు. విష్ణువు మృదంగం వాయించేవా 
ఇంద్రుడు మురళి నూదేవాడు, సరస్వతి వీణ పలికించేది. లక్ష్మీదేవి పా: 


నారద, తుంబురులు వంత పాడేవారు. గంధర్వులు, యతులు, కిన్నెర 
కింపురుషులు మొదలై నవారు ఆ నాట్యం జూచి తరించేవారు. 
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22 నర్తనబొల 


నాజ్యువాద ము 


(బ్రహ్మ " నాట్య వేదము ” వాళాడు, 


భారతీయులకు పవిత్రమైన (గంథాలు నాలుగు. వానికే వేదములని పేరు. 
అవె బుగ్వేదము, యజుర్వేదము, సామ వేదము, అధర్వణ వేదము. ఈ నాలు 
వెదములు అందరూ చదువుటకు, గానముచేయుటకు వీలుండేది గాదు. కసుక 
బ్రహ్మదేవుడు పూర్వకాలంలో (ప్రపంచంలోని ప్రజలందరి ఉపయోగముకొజకు 
ఒక [కొత్త (గంథం వాళాడు. 


బుగ్వేదమునుండి క వాయిద్యాలను వాయించే విధమును, 


యజుర్వేదమునుండి -- రకరకాలుగా శరీర 





ము యొర_ '= రదొలికదా గరా 
మాటలకు అర్ధముచె ర్చ Haney 


సామవేదముసుండి _ తియ్యగాపాడే పద్రతిని, 
అధర్వణ వెదమునుండి _ అనేక విధాలుగా భావాలు: ఆంపే దుఃఖము, 


సంతి తోష ము, దోవ ప సము, భయము మొ దలై నవానిసి 
(ప్రదర్శిం చే తీరులు. 





ఏటి న నన్నిటిని పై యన జెప్పిన ; నాట్లు వేదములనుండి (గ్రహించి ఒర క్రొత్త 


(గంథం [వాళౌడు, అదే నాబ్బువోదయు. నార్లు వేదాల సారమే నాట్యళాస్త్రము. 
గనుకనే భారతీయులు నృత్యాన్ని చాలా పవిత్ర ౦గా చూసారు. 
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24 నర్తనబాల 


లక్ట్రో దో బి నాట్టుమాడీనది 


పూర్వం దేవతలు, రాక్షసులు అమృతము కొటరకు పొల 
సముద్రము తరిచారు. 


మందరగిరిని క వ్వముగానూ, వాసుకి సర ము తాడు 
ఉపయోగించారు. అప్పుడు లక్ష్మీ పాలసము ద్రములీ 4 1 
ఆమె ఆనందంతో నాట్యమాడినది. 








నర్తనబాల 25 


vm వ wragnbneg యం లు. lire pe rede రం ఆం Brame పాశా eo, 





RT a te mle RL న. Gate hy gti preity. మట 1 టీంలా. న tiie: he ERR FENRIS SER ర్ల a 


26 


0) యు గా 4p 0 చకాడు 
గ 


సముద్రము చిలకగా చిలకగా అమృత ము పుట్టింది, 


ఆ అమృతంకొజకు దేవతలు, రాక్షసులు తగువులాడు 


WF wham తష 
కున్నారు. వారి తగువుతీర్చాలి. అమృతము పంచి పెట్టాలి. 


అందుకు (శ్రీ మహావిష్ణువు పూనుకొన్నాడు. మోహిసీ 
రూపము ధరించి, నృత్యము చేశాడు. 
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చాలా చాలా కౌలం (క్రిందట 
పూజించేవారు. 





అప్పు డు హోమము చేసేవారు 
'సేవారు. 









ర్వేదము 9 సా మవేద ము ణ్‌ భభ ర్వణ "వేద ట్ట టై ' 


ఇవి భారతీయులకు చాలా పవి త్రమైన (గంథములు 





ఇవి సంస్కృతములో వున్నవి. 


పిలువ డుతుం 
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గోవీరలు న్య గ్‌ 0 





క్ర ్రెష్ణుడు దేవకీ వసుదేవల కుమా 
తనంలో (వేపల్లెలో నందుని యింటిలొ 











ఆ వేణునాదం ఎంత తియ రగ గా ఉందే 
(వేపల్లెలో వున్నవారు - శ్రీలు, పురుషులు 

గ రీరాల్ని మరిచి ఆనందంతో నృత్యం జేసేవారు. 
చేసే నాట్యానికే “రాసలీల” అని “పేరు, 
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చేసేవారు. 


బ్రహ్మదే వుడు 
చాన్ని సృష్టించి నవొడు 
(గ్రంథం (వాశాడని యిది వెప్పానుగదు 
అర్జాంగి సరస్వతి. ఆమె చదువుల తట్టి 
మనం చదువు బాగా రావాలని 
సా ము. ఆమె వీణా వాద్యంలొ 
గనుకనే మన చి (తకౌరులు 
వాయిస్తున్నట్లు చిత్రిస్తారు 
గొప్ప విద్వాంసులై. నవారి కంలోకంలి జ 
హాహా హూహూ ల్లు యెంత గొప్ప క భారో ha 3 
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భరతుడు గొప్ప 
చక్కగా నాట్యం నేర్చు 
ఒక (గంథము వ్రాశౌడు. 
నాటికీ గూడా (ప్రచారంలో 
మైన (గంథ ము. ఈ (గ్రంథము 
నాట్యకళను గూర్తి సన సము mE పీషయాయు 
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ధృత రాష్ట్రడు, పాండురాజు అన్నద మ్ములు, 


దుర్యోధనుడు, దుశ్శాసనుడు మొదలై. 
వీరే కౌరవులు. 








ధ ర్మరాజు, భీముడు, అర్జును GN 
కుమారులు. వీరే పంచపాండవులు. 








త్ర మరాజ్యాన్ని కౌరవృలకు 
అరణ్యంలోనూ, ఒక సంవత రము 
నియమం. 






ఎవరూ గుర్తు పట్టకుండా 
జీవించుట, అజ్ఞాతవాసము. 


పాండవులు విరాటరాజు కొలువులో 
గడిపారు. 
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వూ ర త్‌ 9 a ట్‌ కఠ గ? య్‌! 0 





ఉష దాణానురుని కుమార్తై. 





అతడు యొనో 2 సంవత 
గొప్ప తపస్సు చేశాడు. 








మనా డు. 


సరమశివుడు యెప్పుడూ 
సురుడు ప్రార్థించాడు, 





శివుడు అతని ప్రార్థ నను మ 
బాకాసురుని మందిరంలో నివసించాడు 
శివపార్వతులకు అనేక విధములుగా “సేవజే 
పార్వతి ఉష భ క్తికి మెచ్చి, తనకు తె 
నేరి ఏంది. 
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44 నర్తనకాం 


ఉన ద్వారఠలోని రాజకన్భాలవ 







ఉష వా ర్వతివ ద్ద నాట్యం అభ$సించిందసి 
చాలా కొద్ది కాలంలో గొప్ప స ర్త్‌కీ 
నాట్యకళమీద ఒక గొప్ప (గంథం 
కున్నాడు. పెండ్లి అయిన తరువాత 
వెళ్ళింది. అప్పుడు ద్వారక లోని యితర రాజకన్నలకు 
శాస్త్రీయ నాట్యకళ (ప్రపంచంలోకి వచ్చిందని 
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46 నరనబాలి 








బ్రహ్మదెవుడు , భరతుడు గాక నందికేశ్వరుడు ఆ 
(గంథం వ్రాశాడు. అదిగూడా చాలా పెద్ద (గ్రంథము. ఆ 
అందరూ చదివి అభా రసం చేయడానికి వీలుండేదిగాదు. గను 
అందరూ సులభంగా చదువుకోడానికి ఉపయోగపడేటట్లు 
వ్రాయమని నందికేశ్వరుని కోరాడు. ఇంద్రుని కో మని 01 
వాన్ని సం క్షీ ప్రపరిచి “ అభినయ దర ఎణం ” అనే (గ్రంథ నవాళొడు 
చాలా చిన్న (గ్రంథం. చాలా ఉపయోగమైంది. ప్రస్తుతి. 
నాట్యం జేసే వారందరూ ఆ (గ్రంథాన్నే పఠిస్తారు. 
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పూర్వకాలంలో 
అన్ని శాస్తాంలు దాగా 
నృత్యము గూడా చక్కగా 
గోడలమీద అందమైన బొవ 









ఆ బొమ్మల్లో 


ఆ చక్ర గ్రాన్‌ శిల్పాలే 
పూర్వపు నృత్యము గురించి 
వుపయోగ పడుతున్నాయి, 
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దేవతలకు నమసా_రము చేయ 


విద్య చెప్పే గురువుకు నమస్కారము 
ముఖానికి యెదురుగా పెట్టాలి, 








పెద్దలకు నమస్కరించు నప్పుడు గుండె 
సుంచవలెను. 
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చర్మ వాయిద్యా లన్నంt ఫట్రో 
లోని 'డమరు"*. 


ఆ డమరును 
మృదంగ మయింది. 





బొమ్మలో లాగున వుంచితే తబలా 





గ్ర్‌ బొమ్మ నగారా, 





7. జల తరంగము 
గాని సీరుపోసి చిన్న పుల్లలతో" 
తరంగము అని పేరు. 


సబాల 











1 ba nT on ( 






Pet 
ay మీ + i] 


రో కయ పే Ea FP) 
Oe DRE eu ఎ కళ 
#*i న ఓం 


ca 
7 ఈ నో 








ర 


న ర్తనలా? 





వాయిద క్‌: పట "ము శ 





ఏణ - నాట్యానికి ను 
సరస్వతీదెవి (చదువుల తల్లి) 


పాడుతారు, 
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గ్రా రారా ఇల్ల! 






కుని వెళ్ళారు. ఆకుల గురించి 
మా రేడు పండ్లు శ్‌ మారేడ ఏ సతి అంకు 
దీనినే బిల్వపత్రి అనిగూడా అంటారో 


ఇవి మూడేసి ఆకులుగల చిన్న రెమ్మలుగా 
ఈ పత్రితో పూ జచే స్తై శివుడు దో 
నమ్ముతారు. 





మరొక తమాషా అయిన సంగతీ చూడండి .. 





శివునికి ___ నేత్రాలు మూడు 





శివునికి ___.. ఆయుధం నా 
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వి ష్లువునకు ప్రీతిక ర యి ంది తులసి, 
ఆకు వేసిన తీర్థము మనకు యిస్తారు. 









కూచిపూడి వారికి నేర్పించారు. 
పారిజాత నాటకము కథ యేమిటంటే == 


శీ  ల౨భా ర్యలందరిలోనూ 
భార్య.. దం జున నారదుడు దేవలో 
కొనిసత - అలుగు తుంది, (క్రీక లీ 3 a | స్ట | దః 
తెచ్చి సల. టిల్‌ నాటి ఆమె అలుక | 


ట్ల 
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గాగ్రగదగరదరగదడంభ 
హక్రాంతహాహహా టట 
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ce: 

Lex 

బి 
రో 
౮ 


mn యల నాభజ్బుమా ఢుతుంది 


వర్షాకాలంలో anal నల్లని మేఘాలతో కప్పబడి వుంటుంది. 
మెఘాలు "భయంకరంగా * ఫళ ఫళ ఫళ” మని ఉరుముతాయి. మధ్య మధ్య 
“ధళ ధశిమని మెజుపులు మెజుస్తాయి. ఆ సమయంలో ఆనందాన్ని పట్టలేక 
నెమళ్లు తమ రంగురంగుల పురులు విప్పి నాట్యం చేసాయి. నెమలి 
చూచి ఆనందిసాయి. 





వాంన నృత్యం చెను DOU 


మెల్లి మెల్లగా అడుగులో అడుగు వెస్తూ హంసవయ్యారంగా సడుస్తుంది. 
అప్పుడు మనం చూస్తె అది అందంగా నృత్యమాడుతుందనిపిస్తుంది 


మనకు సంవత్సరానికి బుతువులు ఆరు. అందులొ వసంతము ఒకటి, 
ఇది చాలా సంతోషమైన కాలము. ఎక్కడ చూచినా చెట్లు చిగిర్చ, పచ్చ 
పచ్చని ఆకులతో, రంగురంగుల పువ్వులతో, కమ్మ రమ్మని వాస; 
వుంటాయి. 














సిండీ 


అప్పుడు మామిడిచెట్లుగూడా యెక్కువగా పువ్వులు, కాయలతో 
చూడ్డా నికి ఆనందం కలి గిసూంటా యి. మామిడి పువ్వు భి bY . పృ వః గ్ర (| 
లేత చిగుళ్ళను కడుపునిండా విందారగించి, మత్తెక్కిన కోకిలమ 
కూస్తుంది. ఆపాట హాయిగా వుంటుంది. 














నో లల మోనో! 


జై Re / న్‌ 
గ గ్‌ 
ల if so re క 
ని. 


f 
స ౬7 . సతో 
గ HARI 1 fra! 
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నతాతయు (ఉండా 


అన్ని వెళ్తా చేర్చి వుంచితే పతాక మవుతుంది. 
ఈ చేతితో మన జాతీయజండా చూసవచ్చును. 
(/ ఎ త్రవోయి జండా | ఎగరెయి జండా 
మూడు రంగుల కౌంతి | వాడవాడల నిండా“ 


లలు త్ర 


భ్‌ సీ. రరఠిడో బొమ్మలోలాగ పటితె చిలు కవుతుంది, 


రు 


పచ్చపచ్చని పండ్లు | సగడాల ముక్కుతో 
సట్ట వొల్చితింటూ | పలుకాడనే లేవు 


దా Paget ఓ చిలురొ 
ఏమి కులుకే నికు | రామచిలుక.” 


పౌ యు 


చెతి వెళ్లన్నీ చెర్చి దొన్నెలా పట్టిత పొము, 


“నాగుల చవితికి । నాగేంద్ర నీకు 
పొట్టనిండా పాలు | పోసేము తండ్రి 1” 






వ సు sige ఇటలా 
క ము. 
Aaa es biter wit Mish is ఈ ip + 


m7 


brs oo ata w= 


ate గ 


























శ త 
ఖీ ఖే Ww స్త 
: జ [ఇ 4 ఇక గ 





wt ట్ల మన్యు " గ్రతైభాతదానాని 
| hi bits He, nr gi 
1 గ్ర: చ నటే ఓ ప i DERI, 


మవళము-మొస్గ్ల 


వేళ్లన్నీ చేర్చి పట్టితే మొగ్గ అవుతుంది. 


ఈ బొమ్మలోలాగ విప్పితే పువ్వు అవుతుంది. 


పువ్వులో శేనె త్రాగడానికి వస్తోంది భ్రమరము. 








06 న ర్తనదబాల 


అర్హనతాక్‌యు- (తొల్తి) 


చిటికెన (వ్రేలు, ఉంగరము (వేలు వంచి మిగిలిన (వేళ్లన్నీ 
చాచిన కత్తిని చూపవచ్చును. 


అజతాలయు 


శంకరునియొక్క_ ఆయుధము. 
చిటికెన (వేలు, బొటన (వేలు చేర్చి మీగిలిన (వేళ్ల విప్పిరే 
త్రిశూల మవుతుంది. 


నూ బి 


అన్ని (వేళ్లా ముడిచి చూపుడువేలు తెరవాలి. 
నీవు, ఒకటిని సూచిస్తుంది, 
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ద్వారవాలనము | మనకై జేయుచు 
దేశరక్షణము । మనశ్రై జియుచు 
శీఖరాగమున । గగనము సంకు 


మనదే ! 





అత్యు న్నత గిరి | హిమాద్రి 


చేవ 


చేయిమీద రెండవ చేతినుండి 
చేప అవుతుంది. 
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చ౦ద్రతళ్‌ = చంద్రుడు 


వెండికొండను బుట్టి । వెలుగును మాకిస్తూ 
పదికోట్ల చుక్కలతో 1 పదిలముగ పెరిగేవు 
చక్రరూపము నీది ॥ చందమామా 

చీకటికి యముడ వోయి | చందమామా : 


Co: 





లాగున తలమీద పెట్టాలి. 


ష్‌ నిళ్లు తేదోతుంటి | నీ తోడెవో లమ్మ 
నావెనుక యెవరోను | నవ్వినట్టుంటాది ” 


బొమ్మలో 


అ౦ఉఊదిలి 





రెండు చేతులు ప్రక్కప్రక్కగావుంచి ప ట్టిలే 





అంజలి 
హస్త మవుతుంది... దేవునికి పువ్వులను సమర్పించుటకు 





ఉపయోగపడుతుంది. 





నర్శనభా 


ఆచ 


(వేళ్ల ని బొమ్మలోలాగ పట్టితే ఆవు అవుతుంది. 
ఆవు - దాని కొమ్ములు - ముఖము. 


“గోవు మా లచ్చిమికి కోటి దణ్ణాలు.” 





ఈ లేత గ్‌ ద చిగుళ్ల మేనని 
చె ట్రీ డల నద్ర పోయే 








వగు 4S 3 తొం ణ్‌ య 9 దంలొయు 
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సంర నబాల 


సళుంటిల్‌ 


ఒకరోజు ఉమా శంకరులు త్రగువులాడుకున్నారు. 
ఎందుకు ? 

పార్వతి తను బాగా నాట్యం చేయగలనని పలికింది. 
శివుడు తనే గొప్ప నర్తకుడ నన్నాడు. 


చేరారు, 





ఈ తగువు దీర్చడానికి క్రై లాససర్వత ముమీది దేవత లందరూ 


ఇదరూ నాట్యం మొదలుపెటారు. 
© ఆఫ 





ఈశ్వరుడు ఒక కాలునెత్తి తలపైనుంచి నృత్యం జేశాడు 
అంబ అలాగ చేయనొల్లక నాట్యం మూసింది, 

శివుడే గెలిచాడు. 

ఈ భంగిమ పేరు ' నిశుంబిత '. 


a 
ఇది శివునికి చాలా యిష్టమైనది, 


సే 


నబాణ 
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భుడింగ తౌ 


అటు లి లం టు, స 
దేవాలయాల్లో దేవదాసీలు భగవంతుని సల nem ఎధ్రుటరం నాట్యం 
చేస్తారని చెప్పానుగదూ ? 


వీరు రకరకాల నాట్యాలు చేస్తారు. 





అమ్మవారు (పార్వతి) ముందు యింకొర మాదిరిగా, నేరుచరు 
ఆయా దేవతలకు ప్రతిగల్లించు నాట్యాలు శ 


శ 






ఇవన్నీ పూజానృత్యాలు. 
అంటే భక్తితో చేయబడుత పి 


సాయంత్రం పూజ ముగియగానే 





స్వామిని రాత్రి స్మద్రబు సే పటప్పు గ 
సంతోష పెట్టి పవళింపు సేవ ముగిస్తారు, 





అలాంటి నాట్యాల్లో “ భుజంగత్రాన " ఒకడి, 





ఇది శివా ల యాల్లో చే చే సో Sh) ట్రీ కా సాయ 0 ue J Y wile) గ్ర న 1 prt లలో 
ఈ నాట్యం చేసే శివుడు చాలా సంతోషిసాడు. 
తః sind 


నర్తనబాల 


gr Tm Fp లో! జతల sei సాన init R ORES 








rig Gg ఫీ 
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తలభ్రుషళ్రుటు 


ఈశ్వరుడు చాలా గొప్ప నాట్యాచార్యుడని చెప్పాను. శ్రాసకముంది 
గదూ: అతడు తాండవనృత్య మాడేవాడు. 

అలా ఆడినప్పుడు అనేక భావాలు (ప్రదర్శిస్తూ, అనేక విధములైన 
భంగిమలు (ప్రదర్శించాడు. 

ఆ భంగిమలు మొత్తం 108. 

ఏట్రినే “ కరణములు” అంటారు. 

ఈ కరణములు నాట్యంలో చాలా ముఖ్య 
శనీ ప్రతి ఒక గా రూ వీటిని తస ఏ క అభా క్ర సం చేయాలి. 

అందులో మొదటిది * తలపుష్పపుట ”. 

ఈ భంగిమ భి రిత్రో దేవతలే య పు వ్వులు వేసే న టప్పుడు ఉపయో 

ఈ భంగిమతో ప్రారంభమయ్యే నృత్యం అంబముందు 
ఆమె చాలా ఆనందిస్తుంది. 


రెండుచేతులు దగ్గరగాచేర్చి పట్టి, దోసిట్లో పువ్వు 


ప్రార్థిస్తూ ళ్ల శోకాలు చదివి, ఆమెకా పుష్పాలు సమర్పించి, 
చేస్తారు, 




















నర్తనవబొల 
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కాళిదాను 


మహాకవి కాళిదాసు సంస్కృతములో అనేక నాటకాలు, కావ్యాలు 
(వాళాడు. ఇతడు విక్రమాదిత్యుని ఆస్థానంలో రెండువేల సంవత్సరాల [కిందట 


వున్నాడు. విక్రమాదిత్యుని ఆస్థానములో తొమ్మిదిమంది (గ్రాథ్యాత పండితు 
లుండేవారు. వారినే నవరత్నము లనేవారు. వారిలో ముఖ్యుడు కాళిదాసు. 


కాళిదాసు అనేక నాటకాలు, కావ్యాలు (వ్రాశౌడన్నానుగదూ. అందులో 
“శకృుంతలి నాటకం [ప్రపంచ ప్రఖ్యాతిగాంచిన నాటకం.నాట్యర ళయుర అనేక వ 
లకో గూడిన నాటకములు వి[క్రమోర్వ్వ్యయము మాళవిక అగ్నిమితవ్ర. మాళపక 
అగ్నిమి[త్ర నాటకంలోని కథానాయిక పాళవిక. ఆమె చక్కగా నాట్యము మేన 
విద్వాంసురాలు. రాజుగారి నాట్యమందిరంలో “భవిక నృత్యం' © ఈ 





మెస్పించుతుంది. రాజు ఆమె విద కు మెచ్చి ఆమెను ఏవాహాం బజసురుంటాడు, 


బొమ్మలో fe 

కాళిదాసు “మాళవిక” నాటకం వ్రాస్తున్నాడు. అప్పుడు “మాళఏకి అతని 
కనులముందు అనేకవిధాల నాట్యమాడుతూ ('ప్రత్యతమవురుంది. ఆ దృశ్యాలను 
జూచి అతడు ఆమె నాట్యాన్ని వర్షి సాడు. అదే “మాళవిక అగ్నిమిశ్రి అనే 
గొప్ప నాటక మైనది. 
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9ిలబాదికారయు 


తమిళదేశములో (ప్రచారములో నున్న నృత్యమును గూర్చి అనేక 
విషయాలు తెల్పే చాలా పురాతన [గంథ ము “శలప్పాదికారం” నునూరు రెండు 
చేల సంవత్సరాల (క్రిందట ద్రవిడదేశంలో (తమిళ దేశం) ఆరాధించబడిన 
నృత్యాలు యిందులో చక్కగా వర్ణ ౦చబడ్డాయి. 

న ర్తకులు సభల్లో యెలా నాట్యం చేయాలి, 
నేర్పాలి, నాట్యం లతో యెలా పొడాలి య 
నాట్యమాడే విధము, రాజసభల్లో నాట్యముజ ఎ 


వరి ంచబడౌాయి. 
డా డ 











ఆ వివరాలన్నీ ఒక ముద్దులొలికే భాషాళి 


ములో, వీజావాద్యంలో గురుపులవద్ద శిక్షణ పొందుతుంది 
ha తమిళ దేశంలో వున్నది. మాధటి 
గూర్చి తెలిసికోవచ్చును. 





చిత్రంలో బొమ్మ :--- 
'మాధవి” నాట్యసభ జేసి మేనాలో గూర్చొని యింటికేగుచున్నది. 
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తంజావూరు చాలా [పఖ్యాలి చెందిన పట్టణం, ఎన్నో D5) ఆలయా 
మేడలు, రాజుల కోటలు అక్కడ 
చాలా వృద్ది చెందింది. (ప్రస్తుతం “భరతనాట్యం' 
నాట్యాన్ని “తంజావూరు భరతం” అని గూడా పిలిచేవారు 
రాలయం చాలా పెరు గాంచింది. ఆ దేవాలయ నిర్మా 
ఆ గుడిని రాజరాజ చోళుడు కట్టించాడు, au 
ఆలయం కట్టడానికి ఒక దేవదాసి కారణవ 
త్ర 0౦ గోవిందాచారి, గొప్ప లి 1. C3 
నాట్యం నేరి సంచి ఆమెను దేవదాసీ చేయా 
మారువేషంలో సంచారం చేస్తూ ఒక 
గ విందాచారిని, రళా రని కలుసుకొనా న్న్న Ph Ns 
ఆచారి ఆమె దేవదాసీ అవుతుందని, దేవని ముందు 
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bh 












నుండీ ఆమె జీవితాంతం వరకూ ఆ 'దేవుణి 


భగవంతునిలో కలిసిపోయింది. కళ్యాణి పవి తాశయమే తంజాపూర 


ఆలయం కట్టడానికి కారణ మైంది; ఆమెపేరు కౌళంత 
పోయింది. 
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88 న ర్తనబాం 





ర్త al 


ఈ (గంథమును సంస్కృతములో సాంగదేవ లేర 
రచించాడు. ఇతడు కాశ్మీర్‌ దేశానికి జెందిన పండితుడు 
ప్రభువు పాలించినప్పుడు (1210- 1247) అతని ఆస్తానాని 
గిరినే (పస్తు వనుతం దొలతాదాద్‌ అంటారు. దొలతాదాత్‌ బొ 
సమీపంలో వుంది. జొరంగాబొదుకు ద గర గ్రోసే అజంతా 
[పపంచంలో క ల్లా (పథ్యాతి గాంచిన చిత్రకళ 
ములు ఎనో స. వందల సంవత రాల [రీ రద చి|తించబడినా 





సారంగ దేవుడు 
( వ భం టై స్తే . ఫి సి 0గ న 


ఆ దేవ 













కుండా చక గ-గా అందాలు చిందుతూ అనంద 
బుద్ద దేవుని జీవిత కథలకు సంబంధించి (ఎ 
జెందినట్టివి. ఇందులో పరమ శివుని నృత్యానికి జెందిన 
అవి నృత్యమాడేవారికి యెంతగానో వ 





చక గ్రా తెలిసి కొనా డు , దడీణ దేశంలో ని నంగీశమును గూడా 

దెలిసి ని ఈ రెండు పద్దతుల సంగీత నాట్యముల చేళి 

రత్నా అ no J సు జ ర (2 గ () థ్‌ ము న క్‌ / గ టం శ [ శ్ర Ya 
Bene 

రక్నాం ఒ. మాగ్రమే. దీన్ని మించిన నాట 

వారు మ ఇరు Mఎబరర్తరొ లేరు. 
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ధృ త్త యు 


ఒక రోజు నాయంత్రం నాన్నగారికో మస యింటిదగ్గరలో నుస్న త్యాగరా 
గానసభలో నాట్య (ప్రదర్శనం చూడ్చానికి వెళ్లాము. హాలులో అందరం 
కూర్చుంటాము, సైజిమీద తెరవేసి వుంటుంది. లోసల మ్రల _మోగుతూ 
వుంటుంది, తాళాల శబ్దము, గజ్జెల చప్పుడు, పాట వినిపిస్తుంది. గోడమ్సిది 
గడియారం సరిగ్గా ఆరుగంటలు కొడుతుంది. 








తెర రెండుగా విడిపోతుంది, స్టేజి మధ్యళ గ ఒర శాయి నిలబడి 
వుంది. తెల్లని చేరె క ట్టు కుంది. వంటినిండా ధగధగ మెణిసే జా గ నగలు 
వేసుకుంది. కదలక మెదలక వూపిరిగూడా పీల్చకుండా అలాగే నిలబడివుంది. 
ఒక నిమిషము గడుస్తుంది. “ఆలయంలోని విగహమా? అన మనం ఆశ్చర్య 
పోతాము. అంతలో మృదంగం (మోగుతుంది. వీణ చర గ్రాగొ పలుకుతుంది. 
“బల్‌ మని తాళము ధ పనిస్తుంది. ఆ స ంగీతంలో గొంతు ప ఓర : 
“తాంతై, తాంతై' అని పాడుతుంది. నాట్యం నేర్పిన గురువు & i 
ప్‌ ద్దు కుని రకరకా లుగా వాటిని త ట్టు తూ ధ్వనులు చేసాడు. అ డు 
లోకి (పాణం వ స్తుంది. నేతాలు ఆ (పక్కకి ఈ (పక్క! 
గుండముగా కదిలిస్తుంది, చ లగా నవ్వుతుంది, తరువాత ఈ 
ఆశిస్తుంది, తాం తై-తాంత్రై; తకతై-తాం తే” పాటను పొడుతున్నా నిలపక 
అలాగ. పొడుతూనె వుంది, నాట §ం చేసే అమ్మాయి చేతు లను. 
కదిలిస్తుంది. అటుపై తన కాళ్ళ గ జైలు “యణ యణి మ a లాగున 
వే ట్‌ కాళ్ళను త ట్టుతూ, క తక నడుస్తూ, వెనకి ర్య 6 Waist 
(పక్యా-లకు వయ్యార ౦గా వెళ్ళుతూ, గుం డ్రంగా తిరుగుతూ, గాలిలో యగురుతూ, 
ఒకొ న్‌్‌ న నారి తొందరగా, మరొక ్రాసారి మెల్లగా ఆడి ముగించి నిలబడు 
తుంది. ఎ మాడుతుందో, యెందుకలా ఆడు తుందో మనకు తెలియక పోయినా, 
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సలికించడం, మెడ నాడించడం, 





డడానిసే నృ న్‌ మంటారు. ఇందులో పాట లుండవు, 


రేక “సరిగమ-రిగమపి అనో స్వరములకో గూడిన 
నళ చేతులు, తల, కండ్లు రకరకాలుగా 


గ్‌ నర్తనబాల 


గ సత్వయంథు యేయితి? 


పాటపాడే స్తీ 


“ సరసిజాతులు జలకమాడే 
సమయమున నీ వచ్చటకు జని 
సరిగె చీరెలు మెల్ల చేకొని 
పరుగులెత్తుట న్యాయమా * 


యిలా పాడుతూవుంది. 





నాట్యంజే సే అమ్మాయి ఆ పాటలోని మా 
మాటల అర్థమును మనకు తెల్పడానికి, చేతులను చాచుతూ ప్రక్క 
లకు, ముందుకు (వేళ ను కదిలిస్తూ, మధ్య మధ్య కాళ్ళను భూమిమీద త ట్టుతూ 
గజ్జెలను పలికిస్తూ ఆడుతుంది. ఇలాగ ఆడుటను నృత్యం అంటాము. 
ములో రాముడు, కృ స్టుడు మొదలై న దే వుళ్ళను పొగుడుతూ పాటలుపాడతా 








భంగిమలో భావము--*సరసిజాతులు జలకమాడే” పాటలో 

ఎక్కువ మంది స్త్రీలు ఒకచోట గూ 
అప్పుడు వారు హాస్యానికి ఒకరిపై ఒకరు నీళ్ల జల్లుకుంటారు 
కుడిచేతితో మరొక భామిని పె నీళ్ళ జల్లి, తిరిగి ఆమె 2 
ముఖంపై పడకుండా ఎడమచేయి ముఖానికి అడ్డుగా పెట్టింది. 
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నా త్యుయు 


తరువాత పది పదిహినుమంది అమ్మాయిలూ, అబ్బాయిలూ కలిసి 
రామాయణము నాటకము వేసారు. ఇందులో వేసే వారందరూ, రాముడు, సీత, 
లక్ష్మణుడు మొదలై నవారిలా ధగధగ మెణిసే చమ్మీ. దుస్తులు రట్టుకొని, 
బంగారు కిరీటాలు 'పెట్టుక్‌ సి, ముత్యాలహారాలు వేసికొని స్టేజిమీదరు "వచ్చి 
చక్కగా పాడతారు. మాట్లాడతారు. ఆ పాడే. పాటలకు అర్ధము మనకు 

సే విధంగా చేతులను కదిలిస్తారు. చేతుల (వేళ్ళతో సంజ్ఞలు చేస్తారు. వీటానే 
oes లంటాము. కాళ్ళతో గజ్జెలు పలికిసారు, ఇలా ఆడుతూ, పాడు 
కథను యెక్కువమంది ప్రదర్శించడం నాట్య మంటాము. poy గడియారం 
తొమ్మిది కొడుతుంది. ఆట ముగుస్తుంది. మనంయింటికి వసొము 
తెలిసిందిగదూ - నృ త్తము, నృత [ము, నాట్యము అం'టేయే 

మళ్ళీ యింకొకసారి చెపాను. జాగ్రత్తగా డాపకముంచుకోండి. 

'తాం-తై, తక-తై “స “సరిగమ-రిగమవి అనే శ దాలు పాడుతూ 
వాటికి తగినట్లుగా కాళ్లూ చేతులూ కదిలిస్తూ ఆడడం నృ త్రము, 

రాముడు, కృష్ణుడు మొదలై న దేవతలను స్టో & 
అర్థాన్ని చేతులతో చూపుతూ ఆడుట నృత రము, 

ఎక్కువమంది మనుష్యులు, రకరకాల వేషాలు వేనుకొని ఒక కథను 
(పదర్శించుట నాట్యము, 


















కంచేసూ, సొ 
ట్‌ 








బొమ్మలోని రథ: 


ఈ బొమ్మ రామాయణ కథలోనిది. దశరధుని ఆజ్ల 
లక్ష శాలి తో కలిసి eres 14 సం॥లు అరణ్యములో 
స్థలానికి వచ్చి ౫ సీతాదే”కి కనబడేట టు తిరుగుతాడు. ఆమె ఆ లేడిని చూచి తః ఏకు 
కావాలని కోరుతు - oa యీ భం 0గి ము రాముడు, తరువాత లక్ష్మ ణుడు ఆ? A 
కొనిపోయి లలో పెట్లాడు. రాముడు - యుదంలో రావణుని సంహరించి, 
సీతతో అయోధ్య చేరి, సుఖంగా రాజ్యపాలనం చేసాడు. 
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0( నర్తనదబాల 


రూచిస్రూడిభా గబభతయు 


కూచిపూడి ఆం|ధదేశ ౦లో చాలా పేరున్న అగ్రహారము, కొన్ని వందల 
సంవత్సరములనుండి ఈ వూరిలోని బ్రాహ్మణులు (పురుషులుమాత్ర ట్ర) నృత్యం 
జేస్తూవున్నారు. వీరు వూరూరా, వాడవాడా తిరుగుతూ రామాయణము 
భారతము మొదలై న కథల్ని పల్లె ల్లో వుండే చదువురానివారికిగూ డా 
లాగున పాడుతూ, ఆడుతారు. పిరెప ఏడూ భగవంతుని కథలనే నృత్యమాడుత 
జీవితాలను గడిపేవారు. గనుకనే వీరికి భాగవతులని "పరు వచ్చింది. హరడున 
లకు ముఖ 5 మెన పురాణములు మూడు-రామాయణము హాభారతము, భాగ 
వతము. (శ్రీరాముని జీవిత చరిత్ర రామాయణము. మహాభారత 
పాండవుల కథను తెల్పుతుంది, (శ్రీక ఎిష్లే చరితము, భాగవతము. ౨. ప్రపంచ 
దుర్మార్గుల శిక్షించి వారిని రక్షించుటకు మహావిష్ణువు పది అవతారములనుయె తాడు, 
అవె మత్య్స, కూర్మ, వరాహ, నరసింహ, వామన, పరశురామ, న కృష్ణ 
బుద్ధ ఖర్‌ ల్కా్యావతార ములు, అందులోని యెనిమిదవ ,అవతా టి 
కృష్ణ aban సంబంధించిన |గంథమే భాగవతము. 






















ఈః కణాల పీ ధుల్ల్‌ ల్లో ఆడుతారు. అందువల్ల ఈ 
ఏరిని వీధి భాగవతులని గూడా పిలుస్తారు. 


ఇలాంటి నాటకాలు వేసేవారు తమిళ్లదేశంలోనూ, మలదా 
అస్సాం లోనూ, వంగచదేశంలోన్యూ వు త్స దేశంలోనూ, ఒరిస్కాలోన 
వునా రు ం 











ఏరు నాట రి మాడుతారు. నా ట్య మంపే యేమిటో చెపా ఎను! గదూ 
యోగి సిద్ధేంద్రులవారు కూచిపూడివారికి నాట్యం నేర్పిన పూ 
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98 న ర్తనబాల 


భరతనా క్యుయు 


దేవాలయాల్లో దేవదాసీలు దేవునిముందు నాట్యం చేస్తారని చెప్పానుగదూ, 
వారే దేవుని ఊరేగింపుల్లో గూడా స్వామివెంట వెళ్ళి నృత్యం జేస్తారు. రాజుల 
దర్పారుల్లో, గొప్ప ధనవంతుల యిండ్లలో పెం మొదలై న శుభస 
నాట్య మాడతారు. గుడిలో భగవంతునిమీద భ ర్‌ గీతాలు పొడలా 
అక్కడ కూడినవారిని సంతోష పెట్టడానికి అనేక రకాల పాటలుపె 
చేస్తారు. ఆ నాట్యానికే ఛరతనాట్య'మనీ క గ్రేల్ధి ద్ర” ఆనీ పర్లు. రగాటః 
సహాయపడతారు (ఈ నాట్యం భారత దేశ సనా | అన్ని నాట్యాలల్‌ నూ చాలా గొప్ప 
దని పండితుల అభ్నివాయంి ఈ నాటా [న్నీ మ యిచర [ప్రాంతా 
ల్లొనివారేగాక ఇంగ్లండు, రష్యా, అమెరికా మొదలై న దేశాలవారుగూడా వచ్చి 
నేర్చుకుంటున్నారు. ఈనాట్యం ఆంధ దేశంలోనూ, తమిళదేశంలోనూ 
వగా వ్యాపించివుంది. మరొక విశేష మేమిటంటే ఈనాట దం అ 
తెలుగుభాష రావాలి. ఇందులోపాడే పాటలసీ స్పీ చాలావరకు తెలుగులో 





















ఈ నాట్యంలో సాధారణంగా ఒక న ర్రకిమా(త్రమే వ 
ఈ (ప్రదర్శనంలో అలరింపు, జతిస్వరం, ౪ క బ్రర్య వర్ణం, పదం, తిల్లాన 
మొదలై నవి ఆడుతారు. 
“అలరింపు తో మొదలు పెట్టారు. ఇది ప్రార్థన నృత్యంగా చెప్ప 
వచ్చును, 
జతిస్వరం, తిల్లాన ఈ రెండింటిలో “న రి గమ _ గమ సా 


స్వరాలు, “తాజం = త క జం మొదలైన మృదంగ శణ్గాలకు తగినట్లుగా నృ త్త 
మాడుతారు. (నృ త్రమంపే యిదివర శ్రే (వాశాను, తెలనుమగదూ) 
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భజ యు 
లి 


ఇందులో రాముడు, క ఫహ్షుడు మ 
నృ త్య మాడుతారు, (న 9 త s మ ంే గూడా యేమి 








ఇందులో నృత్తము, నృత్యము రెండూ 
అభినయం జేస్తారు. 


(అభినయమంటే దుఃఖాన్ని, సంతోషాన్ని, కోపాన్ని 
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భారత కథల్నీ, వూరూరా తిరుగుతూ పఠెళో లైట్ల: ప పట్ట కొలో, వద క స 
నాట్యము యెంతగొప్పదంటే సె ద్ద పెద్ద రాజాస్తా న సము ల చే ఆహ్వానింపబడీ 
దర్భారుల్లో |పదర్శనా లిచ్చేవారు. a యతగానములు 
(బాశారు. 


కన్నడ దేశములో వేసే నాటకాలకు గూడా యక్షగానములని పేర 
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104 నర్తనబాల 
కథక్‌ నృత్వ్యయు 


మనదేశాన్ని పాలించిన మహమ్మదీయ (ప్రభువులు మనకు మూడు వెల 
లేని రత్నాలు అర్పించారు. 

(1) తాజ్‌ మహల్‌ (2) హిందూస్టానీ సంగీతము () కథక్‌ 

తాజ్‌మహల్‌ --- పాలరాతితో “నిర్మించబడిన బాలా ( గొప్ప కట్టడం, 
షాజహాన్‌ యీ అపూర్వక ట్ట డం తనభార్య సమాధిఎ నిర్మించాడు. దిగి 
కోట్ల రూపాయలు ఖర్చు పెట్టాడు 

హిందూ స్థాన సంగీతము--- మహమ దీ యు 
భారతదేశమంతటా సంగీతం ఒకేమాదిరిగా వుండేది 
ముఖ్యపట్ట టణంగా జేసుకొని మనదేళా న్ని పొలించిన రొలంతో ( 
రు ల్లో పసుుతం ఉ త్త రదేశంలో పాడే సంగీతం (ర సరో 
క ల వేరుబడి రూపొందినది. 
దార్దం "పెరిగింది. ఈ పద్దతి నాట్యం పూర్తి 
a బొంబాయి మొదలై న ఫ్‌ కాల్డ్‌ 


న 


చేసినవారు హరిదాస యోగులవారు. 


'కథక్‌ట్రో న SS త్ర ర్ట ము చాలా గొవ గా వుం 


నోటికో (నృత్తములో) పలికే శబ్దాలు చెప్పుతూ నృ త్త మాడుతారు. కొని 


యాల్ల పదునైన కత్తులమీద నిలబడి నాట్యం చేస్తారు. 
































చేస్తూ కాళ్ళ-. వివిధ విధములై న బొను లు చిత్రిస్తారు. వీరు తొందర లో 
రగా, గిరగి తిరుగుతూ నృ త్వ ్రం చేస్తుంటే మ నువు, ్యలుగూడా కనబడరు. భూమి 
మిద వారి లు కనిపించవు. వారు గాలిలో 
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మనము అన్నాము వెళ్ళితే, అక్కడ దేవాలయాళ 
నృత రము, సంగీతముతో పూజచేయడం చూసాము, (పఠతి ఆలయా 
ఒర నృత మందిర ౦ వుంటుంది. అక గాడ / గ రూ 
గాథలను పాడుతూ, నాట్యం జేస్తారు! అస్సాము 
ఆఅంకియానట్‌” ఈ నాట్యాన్ని, సుమారు 
అస్సాం నివాసి, గొప్ప వై షవాచార్యు డు (ఖీ క 
వీరు ఉత్తర ద క్షిణ దేశాలలో అనేక నంవతొరాలు తిరిగి ఆయా | పాంత్రా 
నృ త ( సంగీతాలను తెలిసికొని ఆసా స్స ములో నృ స పూజకు అనుకూలమెన' ఇ 
దాయసిద్ద నాట్యప ద్దతిని రూపొందించారు. వారే అనేక నాటకొలు (వా 
లకు నేరి ఎ నాట్యమాడించారు. అంతేగాకుండా తన తర త తన పీ 
(ప లీ ఆ చార్యుడు క్ర స సం ఓక సాటకౌనై షౌ (వా స్తే గాని ese? $9 ఎఠొనికీ ల 
గాడని శాసించాడు. ఇలా వారు ఆదేశంలోని నాట్లు కళాభివృదికి యెంఠో 








గూడా నాటకముగా (వాశారు. ఈ దేశంలోని శాస్త్రీయ నృత్యముగూడా మన దేశమ 
లోని కళని చాలా వరకూ పోలి వుంటుంది. 
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ళీ న్నీ ట్‌ Val ey 






ఒరిస్సా దేశంలో (ప్రచారంలోనున్న పురాత 
న రు. ఈ నృ త్ర | ము ఆలయా ల్లో చే వదా సీ లు? కంర 
నాట్యమాడుతారు. ప్రఖ్యాత జగన్నాథస్వామి ఆలయ 
ఒరినా లో వుంది. ఆ ఆలయం నాట $» స oA moh నిలయ 
మంది దేవదాసీలు ఆ స్వామి కొలువుతో వున్నారు. 
సంగీతములతో ఆరాధిసారు. 










(పగ్యో న్నాథుడు) 
Dh స్నె వందల 
నృత రః 








ఒరిస్సాదే శం ఆ 0(ధ్ర దేశాన్ని ఆనుకొని వుంది. గనుక ఈరెండు 
ల్లోని నృత్యకళ చాలావరకు పోలి వుంటుంది, సంగీతం ఉ చ 
పోలి వుంటుంది. “దక్కిని” అనే నాట్యము ఆం[ధదేళాని! 
ప్రాంతాల్లో వుంది. ఈ నాట్యాలు గాక నున దే శములో 
ఆడుతారు, వాటికే “సౌక్కినాట” అనిపేరు. అందులో 
టారు. 
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యతజివు రన్భుత్వ్తయు 


మణిపురము, వంగదేశములలో |పచారములోనున్న నాట్యానికి మణిపుర 
నృత్యమని పెరు. మణిపుర సంస్టానాధిపతులు ఈ పద్దతి నృత్యాన్ని పోషించి, 
వృద్దిలోనికి తెచ్చారు. ఈ దేశంలో గూడా శాస్త్రీయ నృత్య కళ్లను అర్జునుడే 
ప్రవేశ పెట్టాడు. చిత్రాంగద అనే రాజ కన్యకు అర్జునుడు భరత నేర్పాడు. 
ఆమె ద్వారా నృత్యకళ మణిపుర |పాంతంలొ (వచారంలోకి వ చ్చిందని 
పెద్దల అభ్మివాయం. 














వంగదేశము చెత న్యమహ్మో(పభువు యొక గ్రా జన్మ భూమి. ఆయన గొన [| 
'వఎషవ భ కుడు, (శ్రీక ఎషుని లీలలు పాడుతూ భఛ గిగో న్భజ ఖ్టము జేసేవాడు. 
99 Sess అ ఆటీ 

ఆయన భ కి మార్గం ఆదేశం వారందరిని ఆక రించింది, అందరూ దేవనిసంగీత 
నాట్యాలతో పూజచేయుట అవలంబించారు. ఈ దేశాలకు చెందినవారే జయదేవ 
డను మరొక గొప్ప భ కుడు. ఈతడు కృష్ణ భ క్రుడెగాక గొప్ప కపి, సంస్కృ 
తంలో రాధా కృష్ణులను గూర్చి చక గ్రాని పాటలు |వాశొరు ఆపొటలరకు ఆష్ట 
వ దులని చ రు. ఈ ప్రా 0 త్ర ప్ప (ప్ర జలు అష్ట ప దుల ను వారసులం ఖ్‌ ర్త తో "డే వాలి 


యాల్లో నృత్యం జేస్తారు, 











ఏరి నాట్యంలో కాళ్ల చేతుల కదలికలు చాలా సున్నితంగా వుండి చూడ్డా 
నికి యెంతో హాయిగా వుంటుంది. ఈ నాట gం లో “ఖభోల్‌' అనే వాయిద ౧౧ పొయి 
స్తారు. పురుషులందరూ ఖోల్‌ వాయిద్యాలు వాయిస్తూ వృంపే, అద్దాలు 
కుట్టిన రంగు రంగుల దుస్తులు ధరించి తన్మయత్వంలో నృత్యం చేస్తూవుంపే 
యెంతో ఆనందంగా వుంటుంది. మన శరీరాన్ని మటచి మనకు కూడా నాట్యమా 
డాలని బుద్ది పుడుతుంది. దేవుడు ప్రత్యక్షమైన అనిపిస్తుంది, వీరు చేసీ నృత్యా 
ల్లో “రాసలీలి ముఖ్యమెంది. ఇది రాధాక్నషుల వవిత సేవన నతము, 
ద ఖ్యమింం. ఇద రాధాకృష్ణుల పవిత _పమను తెల్సే నృత్యము 
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మలయా+ల నృత్యానికి కథకళి అని "పీరు. ఆంధ్రలో కూచిపూడివారి 
వలే కథకళి” నాట్యాన్ని నంబూద్రి [బాహ్మణులు వృద్దిలో నికి అచ్చారు. కథక? 
గూడా కూచిపూడివలే నాటకమే అయినా రెండింటిల్‌ ఒక ముఖ్యమైన భేద 
ముంది. కూచిపూడివారు నాట్యం చేస్తూ పొడతారు. కథక శన ర్హకులు పాటలు 
పాడరు. మాట్లాడరు. రాక్షసులు మొదలై న దుష్ట పాత్రలు మాత్రం అప్పుడప్పుడు 
చూచే వారికి భయం కల్లేలాగున కేకలు పెట్లారు. ఈన్నర్హరులు వారికి వెనుక 
నిలబడి పాడేవారి సట తగినట్టుగా, పాటలోని అర్థం చూ చేవారికీ తెలిసే 


విధంగా ఆడతారు. 














దృశ్యాలు చేయడంలో వీరు చాలా పేరు ది 








సొందారు, వీరు నాట్యం చేసేటప్పుడు 
ముఖాన్ని రకరకాల రంగుల. కో అలంకరణ చేసుకుంటారు. అది చూడ్డానికి 
వింతగా, అందంగా ఉంటుంది. రావణాసురుడు మొదలైన రా, క్ష సపా(త్రలు చేను 
కొనే రంగులు మరీ భయంకరంగా వుండి, వారు చేస ఎ నృత్యము, అప్పుడు 
వాయించే వాయిద్యాలు, నిజంగా మనకు హడలు పుట్టిస్తాయి. ఇంకొక ముఖ్య 
మెన విషయం, 











పూర్వకాలంలో మలయాళదేశాన్ని (ప్రమీల అగ రాణి పొ 
ఆమెను అద్దు నుడు వివాహం చేసుకునా డు: అర్జు నుడు గొప్ప నాట్యుర కనే గ్ర 
యిదివరకే చెప్పాను గదూ ! అందువల్ల ఆ కాలంనుంచీ ర గో 
చక గ్రాని నాట్యం వృద్దిచెంది వ్యాపించిందని పెద్దల అధి పాయం, 











న. 
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లై కళా లో వృద్ధి దిజెందిన నాట్యం గొన దినినీ సిం 3 
వుంటుంది. 








నాట్యంలో జొలాలు చూవంచే ల తోడుగులలో ఖత రీోపొబడీి  టుంటొరయ్యి 
నర్తకులు నాట్యంలో భావాలను-కౌళ్లూ, ben: కదలిరలత * మృదం 
గము మొదలై న వాయిద్యాల సహాయంత్రో (పదర్శించుతారు. ఈ నౌట్యం చాలా 


గంభీరంగా వుంటుంది. ఇందులో స్త్రీలు పొల్గ్లొనరు. పురుషులు నాత్ర నాట్యం 
చేసారు. 








చా. బై విసన వూ + 
= మ ఇసు కా 
చ్‌ Se gn శ జ రా. 
మప త న 

wie గా 

చానా ళా 

ప ఇ 

సె 


త్‌ CV ట్‌ యు Ear ee Eh సేం 


“బూరెలు నండేదా పిల్లో డౌ 
గారెలు వండేదా పిల్లోడా 
గారెలు వండెదా - 
తకత తకత తె -తక తక తక తరి 
తెరమీద బంగారక్క. బొమ్మ పాడుతూ, కౌళ్ళూ. చేతులూ 
తెయి అని ఆడేస్తుంది. 
అంతలో తెజి చివర దూరంగా వున్న కేలిగాడు బొమ్మ 
4a ముందుకు వచ్చి ఒక్క. మొగ్గవాలి, రెండు పరీ 
బస్కీలు తీసి. 








“బూరెలు వండి తె.దురబురమంటయి 
గారెలు వండితె.గరగర మంటయి 
అరిసెలు వండతో-ఓ య త్రమా 
అరి సిలు వండతో. 

దింతక దింతక దిగిధిగితై ” 


కేతిగాడు గెతుట మొదలు పెట్టుతాడు. అక్కడ 
లయ్యటట్టు నవ్వుతారు, 
పల్రెటూర్ల రకు వెళ్ళీ తే యిలాంటి ద్భ ళల చోలా చ ప *అసోము 

రోలుబొమ్మలాట అతి పురాతనమైన విద్య. ఆంధ్ర 
సంవత్సరాలనుండి ఈ ఆట (ప్రచారం లో వుంది. ఇపుడు మనంచూ 
లకు యిదే మాతృకగా చెప్పవచ్చును, అల్లని తిరగట్టి జ ల! 
బొమ్మల నాడించడం చాలా పృరాతనకాలంనుండి మనదేశం ౦లో. 
వుంది. ఈ బొమ్మలాటవారుగూడా, భాగవతులవలే పూ యం. 
మహాభారతం కథల నాడులారు, 


ఆవు, బింక మొదలై న జంతువుల చర్మాల3 గో చేసిన బొమ్మలతో 






















తాల నాడుతారు గాన వీరికి తోలుబొమ్మల భాగవతులని "పేరు వచ్చింది. 


ఈ భాగవతం చూడ్డానికి చాలా తమాషాగా పుంటుంది. 
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తోలుబొ మ్మల భాగవత ము గురించి యిది 
తోలుబొమ్మలాట ఆంధ్ర దేశము. 
చేసిన బొమ్మలు గాక కజ్ఞతో 
మనుష గలు నిలబడి పాడుతూ ఆడించ 
చాలా పూర్వకాలంనుండి వృద్ది జందినది, 
రామాయణం, మహాభారతం యుద లైన న 
రిస్తారు వీరు ఆడించే విధముగూడా. తోలుటి 
వుంటుంది, 

పాతిక ఎళ్ళ క్రితంవరకు పిభ్రాడ దోవ 
లనే పేరుతో ఈ ఆటలు మన తెలుగునాట వపిరీవీగా 
ఈనాటికీ బందరువాణ్ళ కొందరు ఆడిస్తు నా 
ఈ ఆట చాల అభివృద్ది చెందింది. 

















(పస్తుతకాలంలో ఈ విద్య రాజపుతాన, మళ, 
దేశాల్లో విరివిగా ప్రచారంలో పుంది. 
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పాపలూ--- 
"డె నా వగటిపేషాలు చూచారా ? రాలిపూాట గాటరొరో. చేషాం 
యరెప్ఫుడై నె పగటి షాలు పా? Pug we yA షాలు 
వేసిన'్లే కొందరు పగలుకూడా అనేక రకాలుగా జడి 








(౦౦ ధలింవి, యింటింటికీ 
తిరుగుతూ నాట్యంచేసి, హాస్యం చెప్పి, మనలను ఆనిందపరిరి, ొట్ట చేర గ్రా 
లయ్యెటట్టు నవి Kes డ బిగ సంపాదించుకుంటారు. వారచేషగటివషాలవారంటారు. 








వీరి వెషా లన్నింటిలో ఆర్లనారీక గరుడు చాలా ముఖ్యమైంది. చాలా 
గొప్పది. శరీరంలో ఎడమ భాగము పార్వతిగాను, కుడిచై పు భాగము సపునిగాను 
అలంకరించుకొని రెంటికి మధ్య తెరగట్టి- పార్వతిని అభి శశికల wie శివృని 
భాగం తెజికో కప్పివుంచి ఆడుతాడు. "పని నాట్యం చేయ 
మనకు తెలుసుశోలేనంత కం తెరమార్చి నాట్యం చేస్తాడు. ఇలా ఆడవారు 
చేసే లాస్యము, పురుషులుచేసే తాండవము, వెంట వెం బన బీ లేసీ మసన 


నలను సరద 
పరునొడు. అతడు యంత గొప్ప న ర్హకు శో డకహీంచండీ. 


ఈ పగటి వేషాలు ఆంధ్రలో ఎక్కువగా పున్నాయి, 
అర్షనారీశ్యర నాట్యం గుజరాలలోగూడా చేసారు, 
య 0 వ. 
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ob 
న్స 





ఎలయ 


ఇతడు గొప్ప వై ను పవ భర్తు గు. దూచిపూ గ్‌ 
వున్న మువ్వ అనే గామంలో పుట్టాడు. ల గోపాలస్వామి 


( 











ఆలయం వుంది. ఆ దేవుడంట యితని కెంతో | (అతి. మువ్వ 
లోని గోపాలునిమీద యితడు 4000 పాటలు వ్రాశాడు. వాటినే 


పదాలని అంటారు. నాట్యం జే సవా వారు మువ్వగోపాల పడాలని 
పాడుతారే అవి ఈతడు |వాసినదే. క్షేత్రయ్య పుణ్య తాలస్నీ 
తిరిగి అక్కడి దేవుళ్ళమీద పొటలు (వాసి, పాడి, సృత్య 
మాడుతూ తరించాడు. ఈతడు గొప్ప ఛర్త్తు డగార, సంగీత 
నాట్యాల్లో నిధి. దకిణదేశంలో అతని పదాలు రాని సరకు 

౧ 7 
లుండరు, 








పదములు 


ఎంత చక్క_నివాడే నా సొమి 
యెంత చర గానివాడే 

ఇంతి మువ్వ గోపాలుడు 
సంతతము నా మదికి 
సంతసము గూర్చునే.” 
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౧)? OR awn న గ Cr న a Uy 


(ఖీ 


ఈయనగూడా గొప్ప ఎపషవ ఖరుడు. సృవాము, 
ఉట ఉం ఫైట అజంత జ్‌ ఫీ 


ఖో 


గ్‌ . ఆ ww RC i స 
సంగతం బాగుగా తెలిసినవాడు, EN UE Of రెలుగులో నాటు 
వ లాలీ | 


వా స్ట తర్జులవారు సంస్క్ట్బ్యానంఠి వాం రు. ఆ పొటలకు 
Soe "సరు, (బ్రీరృష్ల సుని ని దాల్యశవలు యముదయు, రుక్మిణీ 
దేవిని పెండ్లాడెవర రు జరిగే రథిను, ఈయన నాటకరూా 

(వాశారు. ఈ పాటలు ర్భస్టుని నీఆల పరనః సలతో 


నృత్యమాడడానికి యెంతో బాగుంటాయి 











గొ డిస్పుం గ్‌ 





తరంగము 


“సలమేఘ శరీర సత్యానందం దేహా 
బాలగోపాల ర రష షాహీ పొహా.”” 
కలభ సుందర గమగ 

కసూరి ( కో ధితానన 

నినదళయత నయన 

నందనందన 

మిళిత గోప పవధూజన 

మీనాంక కోటిమోహాన 

దళిత సంసార బంధన 

దారుణవైరి నాశన ॥ 
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స అటి 6 
శి ee 


ఈతడు కూచిపూడి భాగవతులకు నాట్యకళ నేర్పిన 
యోగిపుంగవుడు. వేణుగోపాల భ కుడు. పారిజాత నాటకము 
వ్రాసి కూచిపూడివారికి నేర్పించి, వారు నాట్యకళను (ప్రచారం 
చేయడానికి గోలుకొండ తానీషావద్దనుండి కూచిపూడి అగ్రహారం 
వారికి యిప్పించాడు. ఆంధలో భాగవతకళ ఇలా అభివృద్ది 
చెందడానికి ఈ యోగీంద్రులే ముఖ్యులు. ఆంధ నాట్యరళారాధకు 
లకు ఈయన పూజ్యనీయుడు. 


“భామనే సత్యభామనే 
వయ్యారి సత్యభామనే I 
ప్రేమతో (శ్రీ కూచిపూడి 
ధాముడై న వెణుగోపాలు 
లేమలందరు జూడ జడతో 
లేమరో గొట్టజాలిన॥ 


నర్తనబాల 
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ఓఢ్రదేశానికి చెందిన గొప్ప వైష్ణవ భక్తుడు. సంస్కృ 
తంలో రాధాకృన్లులగూర్చి నాట్యానికి చాలా ఉపయోగపడే 
పాటలు |వాళశౌడు. ఈయన సంగీత నాట్యాలు చక్కగా నెరిగిన 
వాడు. జయదేవుని భార్య పద్మావతి. నాట్యంల్‌ క గొప్ప విద్వాంను 
రాలు, జయదేవుడు పాడుతూవుంసే, ఆ పాటలకు పద్మావతి 
నాట్యంచే సెది. ఈవిధంగా ఆ పుణ్యదంపతులు సృత స్ట్‌ కాలో 
భగవంతు నారాధించి తరించారు, 








అష్టపది 
“పళయ పయోధి జలే 
ధృత వా నసి వేదం 
విహిత వహీత చరిత్ర మ ఖేదం 
కేశవ! ధృతమీన శరీర 
జయజగదీశహరే. ” 
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ురాదోది 


రాజప్ప త్రస్థానమునకు చెందిన కృష్ణభ రురాలు మీరాబాయి. 
ఈమె బాల్యంనుండీ కృష్ణుని 






బిస్తూ వుండేది. అసేకవందల 
పాటలు కృష్ణునిమీద (వాసి పాడుతూ, నృత్యం చస్తూ భగవంతుని 
పూజించేది. ఈ పాటలను “మీరా భజనలు ఆంటారు. ఈమె 
రాజవంశానికి చెందినా రాజ్యాన్ని, రాజభోగాల్ని అన్నింటిని 


త్యాగంజేసి జీవితం కృష్ణ సేవలో గడిపిన మహాభ రురాలు. 





భజ నాలా 
*ప్పగ గుంగురు బాందుకరునాచిరే 
మీరా నాచిరే 
లోగ్‌ కహే మీరా ఓయి బావరే 
బాపు కహే కులనాశిరే॥* 
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హిందూస్థాన్‌ పద్దతి (కథక్‌) నృ మూలపరు 
షుడు ఈ bein ఈతడు గొప్ప యోగీశ్వరుడు. 
మహమ్మదియ పరిపాలనలో మన స్యా గర రశ  ససంచిరుండా 
వుండుటకు ఆ కళకు ఓక నూతన స్వరూపమిచ్చి అభివృద్రి 
పరిచాడు. తాన్‌ సను, బై జు మొదలై న [పథా 
హిందూస్థానపు గాయక రత్నాలు నీరియొర్క ఎపష్యులే. వీరు 
అక్బరు చక్రవర్తి కాలములో నున్నారు. 





cd బందిన ఉనుర 
ఫ్ర rand 


ఖీ 
wm 


(0 





194 నర్తనబాల 





పాడుతూ, నృత మాడేవాడు. 


కరాధాబాయి శ్యామసుందర 
నాచే సంగరే 
ఆనంద శ) 3 తన్య(పభూ 


యా 


తాలీ బాజరే.? 
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ఈతడు కాకతీయ రాజులకాలంలో సేనాపతిగా వున్నాడు. 
సంగీత నాట్యాలను బాగుగా తెలిసినవాడు. ఈయన “నృ త్త రత్నా 
వళి అనే (గంథము నాట్యకళ పె వ్రాశాడు. అందులో ఆంధ్ర 
దేశంలోని యెన్నోవిధాల నాట్య సం|పదాయాల గూర్చి (వ్రాశాడు. 
ఈ (గంధాన్న నుసరించే వరంగల్లుకు దగ్గరగానున్న పాలంపేట 
లోని రామప్ప గుళ్ళలోని నృత్య భంగిమలు చెక్కారని పెద్దలు 
అంటారు, 
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దతావలుదు శు 
అ 

ఓరుగల్లును రాజధానిగా ఆంధ్రదేశం ఏలిన చృ్మకవర్తి. ఈయనకు 
సంగీతము, నాట్యము, శిల్పము అంటే యెంతో (ఏతి. సరి కాలంతో యెన్నో 
సుందరమైన ఆలయాలు కట్టించారు! వీరి దర్బారులో మాచల్‌దేవి అనే గొప్ప 
నర్త కి వుండేది. ఆమె రాజ దర్పా రులో శివగీతాలు పాడుతూ నాట సంజె సేది, 
మణియు ఆమె జీవితగాథనే రసవంత మైన ఘట్టాలతో గూడిన  యత్షగానంగా 
రచింపజేసి ప్రదర్శింపచేసి, ఆనందించేదట. 











(పతాపరుద్ర మహారాజు కాలంలో గొప్ప అలంకార (గంథమును 
విద్యానాధుడు అనే కవిశేఖరుడు (వ్రాశాడు. ఈ (గ్రంథము పరు “ప్రతాప రుద్రీ 
యము.” ఇది సంస్కృత ములో వ్రాయబడినది. ఇది చాలా గొప్ప (గంథము, 
“పతాప రుద్రీయాిన్ని మించిన అలంకార శాస్త్రం మరొకటి 
లేదు. కావ్యాలు చదవడానికి యింపుగా, వినడానికి సొంపుగా, తేగె లి 'లురునట్లు 
చక్కని భావా లుట్టిప డేటట్లు [వాస విధానాలను గూర్చి తెల్సే (గంథము, 
అలంకార శాస్త్రము, 








(ప్రపంచంలో 
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ర్భ్ర వదె అర లోల 


ఈయన సంగీత నాట్యాలను ఆరాధించిన (పభుపు. వీరి 
ame AY 
రాజమహల్‌ లో నృత్యభంగిమలన్నీ చెర్కి_వున్నటి 
నర్తన గృహం వుండేది. అక్కడ రాణివానంవారు నాట్య 
మభ్యసించేవారు. వారు అభ్యసించే విద్యలో యేమైన లోటుపొటు 
లుండిన, ఆ శిల్ప భంగిమలను జూచి సరిదిద్దుకొ వారు, 





ఏరి కాలంలో (పతి సంవత రము వసంకోత్ర' సవాలు నస 
వారు, అప్పుడు తమ ఆస్థానములోనే గాక తమ సామంతుల 
దర్చారుల్లోని నాట్యాచార్యులను, స్ర్తరులసు, సంగీత విదా*౦ను 
లను, కవులను, పండితులను ఆహాానించేవారు. వారి విద్యలను 
పరీక్షించి, వారిని సత శ్క_రిం చేవారు. రఃవిధంగా రళలను (పోత్స 
హించారు. 
ఎద్వ్యత్సభారంజక రజకం Wy రంగరంజు అనే ట్స 
విద్వాంసుని కు మారె 'కుప్పాయి” ఆస్లాన నర్త తీ మణిగి 
నాట్యం చేసింది. ఈమె చాలా గొప్ప విదో (0సురొలు. 
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షస CG ఖల mM ఇ 
Seo LOO 


కొండపిటిని రాజధానిగా ఆంధ్రదేశాన్ని పాలించిన తై 
రాజులుగూడా గొప్ప నాట్యకళాపోషకులు. కొమరగిరి _పథువు 
నాట్యకళను పోషించు టిగాక “వసంతరాజీయి మనే గొప్ప నాట్య 
(గ్రంథాన్ని (వాళాడు. లకుమా దేవి అనే (ప్రఖ్యాత ౧ఈసర్త 
దర్పారులో వుండేది, 


శ | 4 al ళీ 
Cr SOD 
ఆజ 


“వసంత రాజియములో ఆకాలంలో నున్న ఆంధ్ర 
దేశంలోని అనేక రకాలైన నొట్యములగూర్చి చక్క_గా (వాశారు. 


వీరి బావమరిది పెదకోమటి ప్రభువు కాళిడాను నాటరా 
లను రంగస్థలానికిపనికి వచ్చేవిధంగా సంక్షి _ప్పపరిచి అకుమాదేవచే 


ప్రదర్శింపబిన సెవారు, 


సు ౪6 a a 
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a cane 
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Oe: 


విజయరాఘవ నాయకుడు తంజా లిన ఆంధ 
రాజుల్లో ముఖ్యుడు. ఈయన నేటికాలంలో [ప పచారంలో సున్న 
భరతనాట్యమును, యక్షగానములను యిుం9 
తెచ్చారు : స్వ యంగా యెన్నో యుద గానములు [పొళొదు . ఈతని 
దర్బారులో రంగాజమ్మ అనే మహాసండిరురాలు వుండేది. ఆమె 
సంగీతము, నాట $ము దెలినిన కవయి[ి. ఆయు గూడా యెన్నో 


యక్షగానములు వాసింది, 











వృద్రిల్‌ రోనికి 














ములు (వ్రాసిన శ్షేతయ్య వీరి ఆస్హానానికి 
పాడి రాజుగారికి, అచ్చటి re a దసిదించి a pe 
విధములుగా సన్మానాలను పొందారు. ఆనాటినుండి 








షేత్రయ్య పదాలు యెక్కువగా (పచారంలోకి వచ్చాయి. నాట్యం 


జేసే పతి ఒక్కరూ ఈ పడాలను అభ్యాుంచేసి అభినయిసారు. 
విజయరాఘవుని తం|డయైన రఘుసొధన*యనరుడు రూడి 
గొప్ప కళాపోషకుడు, వీరుడు, సాహిత్య బత్త. ఇతని 
ఆస్థానంలో చాలా గప్ప నర్త కీవుణి ముద్దు. దందరేఖ' 
వుండేదీః 


నర్శనవాలఅ 
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SV © ol త గ”. 


కుంభరాణా మేవాడు స 
కష ప్ల భక్తు కురాలని యిదివరశే చె2 ఇను. ఆమె | 
ఇతడు సంగీత ము, సృత్యములను చక్కగా బెటీగిన పండితుడు, 
విద్వాంసుడు, రచయిత. తరాజి అను గొప్ప (గ్రంథము 
(వ్రాశాడు. జయదేవమహారవి (వ్రాసిన అష్టపదులసు_ గూర్చి 
అనేక వివరములతో “రసికప్రియిఆను పేరుతో వ్యాఖ్యాన 
వ్రాశాడు. జయదేవుని పాటలు నాట్యం బేసేవారి! 


(వ్రాసిన ట్ల ఖై ర ta యురి త్ర గ నో Cs ష రో గన పడు గక WWE ణ్‌ 
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Es 
క 
ళో 
tA 


ఉ త్రరదేళ సంగీ రూపొందించిన వారిలో 
ముఖ్యుడు అమీ5్‌కుష్రూ. ఆ సంగీతానికి ఒర నూతన 
రూప మిచ్చినాడు. సితార తబలొ యుదల స వాయి ధ్యాలు చాలా 


a 








ఇతడు *తరాని అను ఒక నూతన సంగీత రచన 

సృష్టించినాడు. ఈ పాటరు సాహిశ్యముండదు. “నాదిర్‌, ది 
J wa mat” Wr, సో 

దిద్‌*- తొందిర్‌, దిడ్‌ దిల్‌” ది త్రరాస, శరాని” యుద శీ ల లే 


hse 
లతో గూ డిన పొటలు “శరానియి. tg ను 








wa” కు | 
తన రచనలసే, దడీణ 


దేశ సంగీత రచయితలు ఆధారంగా. జేసుకొని “తల్తాసిలు 





వ్రాశారు. తిల్లాన భరత నాట్యంలో దొ సంగీత 


రచన. దీనికి నృ త్రమాడుతారు. 6 రచనలో తాళము, 


యెక్కువగా (ప్రాముఖ్యత 
రచనకు సృష్టికర్త ఆమీర్‌క 








స్త J #4 he We ' జో ఖో ja We 
గంవుంటుంది. తః నూతన సంగిత 


షు! శ గటట! 
hhh 
KR ‘iia 








మారదానము 


ఉత్తర దేశానికి చెందిన ఈతడు గూడా గొప్ప విష్ణు 
భక్తుడు. ఇతడు కృష్ణ దేవుని జూచిన తన నేతాలతో ప్రపంచాన్ని 
చూడ నొల్లక, కనుగ్రుడ్లను పెరికివేసి అంధుడై , అనేక వందల 
కీ ర్రనలు రచించి కృష్ణని కీ రిస్తూ పాడుతూ జీవితమంతా. గడి 
పాడు. మరొక తమాషా జూచారూ---- 


గీ Pm w= pe mi 
జేస్తే ఈ అంధభక్రుడు భక్తితో పాడుతుంటే శ్రీ కృష్ణుడే 
స్వర్గమునుండి దిగివచ్చి అతనిముందు తన కాళ్ల బంగారు 
మువ్యలు "ఘల్లు ఘల్లు” మని ధ్యనింపజేస్తూ నాట్యమాడి, భ క్ర 


(౧? (౧౧ 


సంకోష పెట్టవాడట ] 


హాకోంసే హాశేలిబావే 
పెరోంసే కదమకీ జయ్యా 


రాం 





J 


అల్లో 


సూరదాన సంగీత లిఖీ జబు 

భాజత మృదంగ్‌ తబు 

నాచత కనయ్యా కనయ్యా 

కనయ్యా కనయ్యా ! కనయ్యా రనయ్యా॥* 
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మనదేశాన్ని పాలించిన మొగల్‌ పాదుషాలు - బాబరు, హుమయూన్‌, 
అక్బరు, జహంగీర్కు షాజహాన్‌, కొరంగబీ మొదలైన వారిలో _ 
షాజహాన్‌ చక గ్రాస్‌ భవనాలను ర పంటలో క సంగీతము యుదలై న ర్‌ ల్ని 
ఫోషించడంలో చాలా చేరు గాంచినాడు. ఇతడు చనిపోయిన తన భార్య గోరీపై 
క్‌” న్ని రో ట్ర రూపా యలు ఖర్చు చెసి 
అదే తాజ్‌మహల్‌. ప్రపంచంలోని వింతల్లో ఒకటి. 
సంస్కృత భాషను, కవులను, పండితులను యెందరినో పోషించాడు. మన 
ఆంధ్రదేశమునుండి వెళ్లిన జగన్నాధ పండితరాయలు యివని ఆస్తానములో 
వుండేవాడు. పండితరాయలు సంస్కృతంలో గొబ్బ పండితుడు * "రస 














అచ జీ ఖం” అల్ల ఖో ము 
గంగాధరము"' ర్‌ గొప్ప (గ్రంథము (దాలొడు, ల! [అల అయి నాట్యానికి, 
అభినయ విద్యకు చాలా వువయూగ పడుతు. ది, 
తెనుగు దేశం నుండి వెళ్లి న ఒక మహో దండితుసు మొగలి పొదుషాలు 


గొప్పగా గొరనించడం మనకు యెంతో గరు రారణం గదూ! 
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నర్తనబాల 


నాతి తిరునా ళ్లు 


ఇతడు తిరువాన్కూరు మహారాజు. చాలా చిన్నత నంలోనే 
సంగీత నాట్యాల్లో చక్కని పాండిత్యం సంపాదించాడు. ఇతనికి 
తెనుగు, తమిళము, సంస్కృతము, మలయాళ భాషల్లో చక్కని 
పాండిత్య మగాక, ఆ భాషల్లో" యెన్నో పాటలు (వ్రాశాడు, 


ఉత్తర దక్షీణ దేశములకు వెందిన రెండు పద్దతుల 
సంగీతాన్ని పోషించాడు. భారతదేశం అన్ని ప్రాంతాల నుండి 
యెందరో సంగీత విద్వాంసులు అతని సంస్థానానికి వచ్చేవారు. 
వారి సంగీతమును విని, నాట్యములను జూచి ఆ కళాకారులను 
తగు విధముగ సత్కరించి పంపేవాడు. నాట్యానికి వుపయోగ 
పడే యెన్నో రచనలు జేశాడు. 
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బలిద్వూంవయు 


తూర్పుదివు లన్నిటిలోనూ చాలా అందమైనది బలిద్వీపము. ఇది నిజంగా 
ప్రపంచానికి దిగివచ్చిన స్వర్గంలా ముచ్చట గొల్పుతూ పుంటుంది. అజంతా 
గుహల్లోని అందమైన బొమ్మల్ని పోలిన స్ర్రులు, పురుషులు, వారు వేసుకొనే 
చిత్ర ' విచితమైన దుస్తులు, నగలు, వారి నాట్యాలు, సంగీతము, వారి పూజా 
విధానాలు, వారి ఆచారములు అన్ని చూస్తుంటె ఈ లోకంలో వున్నట్టు మరిచి 
పోయి స్వర్షంలో వున్నామనుకుంటాము. రః ఫ్య దేశము లోని ఆడవారు, మగవారు, 
చిన్నవారు, పెద్దవారు అందరూ నాట్యం చేస్తారు. పాడతారు. చేపుజ్జి సంగీతము, 
నాట్యములతో pn చేసారు, 






మరొక్క ముఖ్య విషయమేమిటంటపే వీరందరూ హిందువులే. 

ఈ దేశ [పజలు గూడా రామాయణ, మహాభారత కథలను నాట్య 
మాడతారు మన దేశంలో లాగునే. ఈ దేశంలో దేవదాసీలున్నారు. వారు 
దేవుని పూజల్లో నాట్యం చేస్తారు. ఆ నాట్యానికి “సాంగ్‌ యాంగ్‌” అని "పేరు, 
చితంలో భంగిమ: 

దేవదాసీ నృత్య భంగిమ. 


నర్తనబాల 
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జావాదవంలా నృత్యయు 


జావా తూర్పు దీవులలోని ఒక సుందరమైన ద్వీపము. దీనినే పూర్వము 
యవ ద్వీప మనవారు. 


ఈ ద్వీపానికి కొన్ని వందల సంవత్సరాల [కిందట గారత దేశం నుండి 
చాలా మంది మత (పచారకులు, నర్త కలు సంగీత విద్వాంసులు, శిల్పులు వెళ్లి 
హిందూమతము, బొద్దమతము (ప్రచారము చేశారు. ఆ దేశంలో అనేక గుడులు, 
గోపురాలు కట్టారు. అవి నేటికీ వున్నాయి. అందులో (ప్రఖ్యాతి గాంచినది 
“చోరోబుదూర్‌ి దేవాలయం. అక గడ [పచారంలో నన్నా నాట్యం గూడా మన 
దేశానికి చెందినదే. నేటికీ మనదేశ పద్ధతి ననుసరించే నాట్యం చేగారు. రామా. 
యణ, మహా భారత కథల్నే నాట్యమాడుతారు. మహా భారతమురోని అర్జునుడు 
వారికి ఆదర్శ పురుషుడు. 





ఈ ద్వీపంలోనివారు నేటికీ మన రళల్ని అభంసింది, గౌరవిస్తున్నందుకు 
Ap నటి 
మనం వారిని అభినందించాలి. 


నర్తనబాల 
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మ. షె హాని జు 


సర్తనబొల 





సయాం దేశాన్నే ప్రస్తుతం తాయిలాండు అని పిలుస్తు 
న్నారు. ఈ దేశానికిగూడా మన పూర్వులు చాలా కాలం [క్రిందట 
వెళ్లి మన మతము, కళలు, (ప్రచార జేశారు. ఈ దేశంలోని 
వారు హిందూ మతము, బౌద్దమతములను రెండింటినీ అవలం 
కించారు. కనుక హిందూ దేవతలను, బుద్దునిగూడ పూజిసారు, 
విరు రామాయణము, మహాభారత కధలను నాట్యమాడుతారు. 
ఈ దేశంలో నాట్యకళకు, న ర్హరులకు మరే దేశంలో లేనంత 
యెక్కు_వ రాజపోషణ, ఆదరణ వుంది. 








చితంలోని భంగిమ 
“రామాయణము లోని ఒక నృత్య భంగిమ. 
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కోంటో డియా సృత్య కల 


కొన్ని వందల సంవత్సరాల [కిందట భారతదేశంనుండి చాలా మంది 
కళాకారులు, నర్తకులు, నాట్యాచార్యులు, శిల్పులు, సంగీత విద్వాంసులు, మత 
(ప్రచారకులు ఈ దేశం తరలి వెళ్లారు. శిల్పులు అనేక దేవాలయాలు, రాజ 
మందిరాలు నిర్మించారు. మత ప్రచారకులు ముతమును బోధించారు. న రృకులు 
ఆ దేశంలో నాట్యంజేసి మన నాట్యకళ యొక్క గొప్పతనం వారికి తెలియ 
బరిచారు. మన నాట్యం సంగీతం అభ్యసించాలన వుత్సాహం గలవారికి మన 
నాట్యాచార్యులు సంగీతం, నాట్యం నేర్పారు. “అంకోరువాట్‌”గో ని ఆలయాలు 
[పపంచంలోకల్లా చాలా పేరు గాంచినవి. అవి మన పూర్వ శిల్పులు నిర్మించి 
నట్టి వె. గనుకనే ఈ దేశములోని శిల్పము, సంగీతము, నృత్యము మన 'దెశము 
లోని కళలను చాలావరకు పోలివుంటవి. ఈదేశ న ర్రకులు గూడా రామాయణము 
మహా భారత గాధలనే నాట్యమాడతారు. 


ఈ దేశానికి కాంభోజ దేశమని మరియొక రు, 


చిత్రంలోని నాట్య భంగిమ 
కిన్నెర నృత్యంలోని ఓక భంగిమ. 








ar ( 
రాయు 
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trent ముల్‌ లి గ్భత్వ కలో 


సింహళ ద్వీపాన్నే లంక అనిగూడా పిలుసారు. లంకను చాలాకాలము 
[కిందట రావణుడు పాలించేవాడు. అతడు గొప్ప 4వ భక్తుడు. కాని మహో 
పతివ్రత అయిన సీతాదేవిని లంకకు యొత్తుకుని పోయి ఆమెను నిర్భంధించాడు. 
అప్పుడు రామునికి రావణునికి గొప్ప యుద్దం జరిగింది. రాముడు రావణుని జంపి 
సీతను చెజ విడిపించాడు. అదే రామాయణ కధ. 


లంకకు మన దేశానికి చాలా పురాతన కాలం నుండీ సంబంధం వుంది. 
ఆ దేశంలోని నృత్యం సంగీతం మన కళలను చాలవరకు పోలి వుంటుంది, 


సింహళ దేశ నృత్యానికి కండియన నృత్యమని "పేరు. “కండి” అనే 
పట్టణంలో, నాట్యకళ యెక్కువగా వృద్ది పొందింది. గనుక ఆ పేరుతో పిలువ 
బడుతుంది. ఇది తాండవ పద్ధతికి జెందిన నృత్యము. ఇందులో పురుషులు మాత్రం 
నాట్యం జేస్తారు. 
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బాఠకు శృత్తు యు 


రోజురోజుకు నీవు నాజూకు గ్లా'పెరిగి 
పద్నాల్లు రోజులకు సండులాగౌత్రావు 
అందమంతా నీదే చందమామా 
చందమంతా నీదే చందమామ. 
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మా బిడ్డ నిను జూచి (1) మారాము మానేసి 
చిన్ని చేతులతోటి నిన్ను రమ్మంటుంది 
బుజ్జి చేతుల తోటి నిన్ను రమ్మంటుంది (11) 
ఉప్పొంగి పోత్రావే చందమామా 

ఉల్లాస పడతావే చందమామ 
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(1) చూచి-దీనికి రెండు విధములైన 


హా సములు పటపడినవి. 
అలానాటీలో యు 


నర్తనవాల 
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(1) బుజ్జి--అను మాటకు వేరుగా హస్తము పట్టబడినది. 
“చేతులకోటి నిన్ను రమ్మంటుంటే ఈ మాటలకు పైన వట్టిన హస్తము 
లనే పట్టవలెను. 
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ఇల బో రియా ఠు 
తమ్ముళ్లూ, చెల్లాయిలూ, 
మీరు ఈ పుస్తకమంతా చదివారుగదూ ఇందులో మన దేశంలోని 
కొన్ని నాట్య రీతులను గురించి నాట్యం చేసిన యోగులగురించీ, నాట్యాన్ని 


పోషించిన రాజుల గురించీ చదివారు. ఇంకా యెన్నో నాట్యానికి సంబంధించిన 
వివరాలున్నాయి. అవన్నీ మీరు పెద్దవారయ్యాక తెలుసుకోవచ్చును, 


ఒక్క. ముఖ్య విషయం చెప్పి ముగిసాను. మన పూర్వులు నాట్యకళను 
కెవలం వినోదం కొజనేగారుండా దేవుని పూటించ డానికి, పజ నానము కొజకు 
వుపషయోగించేవారు. కనుక కళలు చాలా పవిత్రంగా చూడబడ్డాయి. మీరు పెద్దవా 
రయ్యాక మన దేశములోని వివిధ కళల్ని అభ్యసించి, వాటి 'పవిత్రతను కాపాడి, 
భారతదేశ కీ ర్రిని యితర దేశాల్లోగూడా వ్యాపింప జయ్యాలి, 


